Vinésithtraptute spélinlisée en Trevapie psyLhocovporelke.
Master de Sophvolosie Lanuedienne
Favlidateur en ngsicloaje.
Professeure de ogon
Formadvice €n gesion du STress € des emotions,

Constillere en stvatgie umaine pour améliorer Ia qualitt de tvaval e de Vi

Expeviences professionnelies

Londuitte de avoupes de Noap ¢ Seantes de ogtntrapie, en individuel

Formations depuis plus de 10 ans pour Médiations ASBL.

Traval dans une MaSon de vepos, dans un tentve de BienEtve €t dans un cendve de
Phvsiotherapie.

Cabine T prive de nsithrérapie-kintsiologe

EXpiriences de formatyice

Co~wrtatvice / Formatvice de « Condettisez maintenant eHheacd et <brendt au Tvaval ! s.

Ecole Euvoptenne de Kingsidloje ¢+ Touch for Health ¢+ One Brain.

Formations pour Médiations ASBL
o &estion de lagressividt Lz Manufast.

Formations pour Médiations ASBL pour es médiateurs €t e secteur non mavthand
o EFT pouv & médiateur.
o Respivation ¢t constience dans lici €F maintenant.

o Lommendt s¢ Simplifier la vie 7




= Formations cours de Cawvigve (FLL) pour Mediations ASBL

o Quand te spectve du buvnout plane, apprentz & UtiiSer VoS vESSoUrtes pouy prendre

SOIN 4 \VOuS.
o Haviglement moral pouy tes divecteurs agokes.
o Tvus eF astuces pour amtliorer lambiance €n Classe.
o EFT pour tenseignant.
o Pour un timat constvuctid en dnsse.
o L& Brain gym pour quapprendre veste un plasiv.
o Lompor-fements adaptts fuie i toayessivit.
o Btve positif, cela Sapprend !
o Inifiation & \a meditation en Classe.
= Assotiation de Fonds Sotiaur Fedtvauk ¢4 Bicommunautaies (FEBY) pour Médations ASBL
o Une Vie Sans $Tvess €51 une utopie, comment ¢en faive un allié 7
o Prendre soin des autves, Levtes, ¢ prendre Soin de Sou

= Insitut Supriewr dEdutation Enevattique + Sophwologie, Massaag Havrmonisant, Refierologie

Plantaive,

Formations continuées

Avomatintrapie

o Lorps ¢t dmes avel Andvt Bitsas (hez Biofore.

Mind Mapping, (avee Sophie Fefu)

“ogo.
o Dipldme de professeur de Noga auprts de Frans Moors (2O Celuinti €5t veconnu pay
ln Fedtration belge ditbertisme ¢F de Noga, WUnion cuvopeenne de Yoga ¢t
Communaute frangaise de Belgjgque (ADEPS)

EFT

o chhn\quts x G (,m'\@.




Rl Usui
o Premier, deurieme avee Sit Lella Dorothy Crampagine ¢ voiSieme niveau ainsi que
I mattvise avee Kavine Mal,
el Kavuna,
o Premier, deukitme degre ainsi que 1o madvise avee Sitin Leila Dovothy Crampegne.
Analnse Transactionnelie
o Amélorer vos velations aver Ludin Nicolal.
inésiologje
o Formee & \Ecole Euvoptenne de Kinésidogie ¢t instidut Belae de Kintsidoe.
o Touch for Heatth (par Dominigue Monette).
o Edubntsidogie ou Brain Enm (paw Ginerie Debunl)
o One Brain (par Dominigue Monetie et Daniel Wiiteside).
= Tools of the Trade.
= Bagic One Brain.
= Under e Code.
= Advanced One Brain,
= Louder Than Words,
= STruciuval neurolosy
= Body Civtuits, Pan and understanding,
= Belations in jeopawdy
= Childnood, sexuaiity and < Agjng ».
= The infeovated Body Mind
= Sptual STvucture — Funcion program.
= Lite Changing,
= Genetic Sex Roles.
= Abundance.

= Advanced Finesiology Techinigue * bueprnt One and Two.




= Médtation
o Initiation au Cendve Yibtrain vue des Capouiliet & Brurelies.

o Formation & \a Méditation avee Frans Moors ¢+ Simone Tempellnof;  professeurs de
Noa, veLonnus pav I Faération Belge diieber-tisme ¢t de Yoo ¢ I Communaure
Frangaise de Belojque (ADEPS),

= Formadion en Eestion de \a penste (el Daniel Stvigny)
= Sophvologe
o Formation en Sophvologie premier €4 deunsigme (e & Ecole Belae de Soplvologie.

o Master en Sophvologie Lajedienne avee Alphonso (ancedo.




